
 

 
 
 
 
 

KAPLJICE ZA SREČO 
Vseslovenska Lions in Leo krvodajalska akcija 

4. junij – Dan slovenskega krvodajalstva 
 

 
 
 



 

 
Drage Lionke, dragi Lioni, Leoti in prijatelji Lionizma, 
 
ob dnevu slovenskega krvodajalstva in ob zaključku lionističnega leta vas vabimo, da skupaj 
naredimo še eno plemenito dejanje in nekomu podarimo tisto, česar ni mogoče kupiti – 
priložnost za življenje. 
 
Vsak dan živimo vrednote Lionizma skozi pomoč ljudem in skupnostim. Tokrat imamo možnost 
pomagati na najbolj neposreden način. Z darovanjem krvi lahko rešimo življenje nekomu, ki nas 
morda nikoli ne bo spoznal, vendar bo našo pomoč potreboval v najtežjih trenutkih svojega 
življenja. 
 
Zato vas vabimo, da se pridružite vseslovenski Lions in Leo krvodajalski akciji »Kapljice za 
srečo«, ki bo potekala celoten mesec junij. 
 
KDAJ? 1.–30. Junij 2026 
 
KDO? Lions in Leo člani, družinski člani, prijatelji, sodelavci in drugi primerni krvodajalci. 
 
KJE? Centri za transfuzijsko dejavnost in organizirane krvodajalske akcije po Sloveniji. 
 
KAKO? Predhodna prijava po telefonu ali elektronski pošti pri izbranem centru. 
 
V prilogi so zbrane podrobnejše informacije o pogojih za darovanje krvi, seznam lokacij in 
terminov krvodajalskih akcij ter navodila za prijavo in udeležbo. 
 
KAJ POTEM? 
Delite svojo dobrodelno zgodbo in fotografijo na družbenih omrežjih. 

Objave označite z oznakami #KapljiceZaSrečo in #LionsSlovenija. 

Poročajte o svoji akciji na Lions portalu. 

KDO LAHKO DARUJE KRI? 

Kri lahko daruje oseba, ki: 

• je stara med 18 in 65 let, 
• tehta več kot 50 kg, 
• je zdrava in se dobro počuti, 
• moški ni daroval krvi v zadnjih treh mesecih, 
• ženska ni darovala krvi v zadnjih štirih mesecih ter v zadnjem letu ni bila noseča. 

Pred odvzemom boste opravili zdravstveni pregled in posvet z zdravstvenim osebjem. 



 

 

 
RASTEMO SKUPAJ 
 
Lionsi verjamemo, da rastemo takrat, ko rastemo kot skupnost. Ko darujemo kri, ne pomagamo 
le posamezniku v stiski. Krepimo vrednote solidarnosti, sočutja in odgovornosti, na katerih 
temelji naše poslanstvo. 
 
RASTEMO SKUPAJ.  
 
POMAGAMO SKUPAJ.  
 
REŠUJEMO ŽIVLJENJA SKUPAJ. 
 
WE SERVE 
 

S spoštovanjem, 
 

Igor Kolar 
Koordinator GST 

 
Zveza Lions klubov, Distrikt 129, Slovenija 

Tel.: +386 40 160 401 
E: gst@lions.si 
I: www.lions.si 


