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"KAPLJICE ZA SREČO" 
 
Vseslovenska Lions in Leo krvodajalska akcija v sodelovanju z Rdečim križem Slovenija 
 
Od trenutka, ko zjutraj odpremo oči, do večera, ko jih zatisnemo, imamo priložnost, da spremenimo 
življenje.  
V aprilu imamo Lions in Leo člani še posebno priložnost, da življenje spremenimo nekomu tretjemu. 
Z nesebičnim darovanjem krvi. Lahko delimo srečo. Lahko darujemo kapljice za srečo. 
 
KDAJ?  

• Cel mesec april 2024 
KDO?  

• Vsi Lions in Leo člani, družinski člani, prijatelji, sodelavci,… 
KJE?     

• Centri za transfuzijsko dejavnost          

• Seznam krvodajalskih akcij v nadaljevanju 

KAKO?  

• Predhodna najava na elektronsko pošto ali po telefonu na centre 

KAJ POTEM?  

• Zaželjena objava fotografij na FB in IG profilih kluba in označba #Lions  #Lions Slovenija 

• Izpolnitev Obrazca za sodelujoče: (tudi prijatelji in družina)  
https://forms.office.com/e/0ev4XCW4Zc 

• Sodelujoči dobijo darilce  

 

Sreča je deliti srečo. Podarimo srečo. Podarimo svoje kapljice za srečo.  
 
Napovedujemo aktivnosti: 
 

- 5.4.2025 - Info pult z informativnim določanjem krvne skupine na Dan lionizma in Dan 
zemlje v Kočevju 

- 12.4.2025 - Delavnica na Leo konvenciji, dne 12.4.2025 v  Laškem  

https://forms.office.com/e/0ev4XCW4Zc
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Kdo je lahko krvodajalec?  
 
Kri lahko daruje vsaka oseba: 

• med 18. in 65. letom starosti in je dobrega zdravja in počutja, 
• tehta več kot 50 kg, 
• moški, ki vsaj tri mesece ni daroval krvi, 
• ženska, ki vsaj štiri mesece ni darovala krvi in v zadnjem letu ni bila noseča. 

Kdo ne sme darovati krvi? 

• Osebe, okužene z virusom HIV,  in njihovi spolni partnerji; 
• Osebe, ki so si kadar-koli vbrizgavale droge;  
• Osebe, ki sodijo v rizično skupino za prenos bolezni;  
• Osebe, ki za spolne odnose prejemajo plačilo ali drogo;  
• Osebe, okužene z virusom zlatenice (hepatitis B in C); 
• imajo sladkorno bolezen, ki jo uravnavajo z insulinom, 

Darovanje krvi morate odložiti: 

• Če imate nov piercing (prebadanje kože) ali tatoo  -  za 4 mesece; 
• Če ste dobili transfuzijo krvi  - za 1 leto; 
• Če ste prestali operacijo - 1 do 6 mesecev (odvisno od vrste operacije);  
• Če ste imeli endoskopske preiskave (gastroskopija, kolonoskopija, rektoskopija..) za 6. 

mesecev; 
• Če ste ste bili v stiku s tujo krvjo ali ste se zbodli z medicinsko iglo za 6. mesecev;  
• Če jemljete nekatera zdravila,  - po posvetu z zdravnikom;  
• Če ste potovali po tropskih krajih  -  do 1. leta;   
• Če ste v zadnjih 14 dneh bili v državah. ki niso na seznamu epidemiološko varnih držav (COVID 

19), Več informacij najdete na www.nijz.si 
• če ste bili ali ste noseči, oz. ste rodili in dojite - za 1. leto. 

 
Janja Dobrin Turk 
Koordinatorka GST 
 
Zveza Lions klubov, Distrikt 129, Slovenija 
Tel.: +386 41 740 029 
E: gst@lions.si   I: www.lions.si 

mailto:gst@lions.si
http://www.lions.si/
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RDEČI KRIŽ SLOVENIJE  

Mirje 19 
1000 Ljubljana 

telefon: 01 / 24 14 300 
faks: 01 / 24 14 344 

©2025 Rdeči križ Slovenije 
 

 

                                                 PROSIMO, DARUJTE KRI ZA ŽIVLJENJE! 

Spoštovane krvodajalke in krvodajalci, lepo vas prosimo, da pokličite na telefonsko številko, ki ste jo prejeli v SMS vabilu ali na 
vam najbližji transfuzijski center, in se dogovorite o dnevu in uri prihoda na darovanje krvi. Brez odziva – NI krvi!  

Vsem krvodajalcem se zahvaljujemo za odziv, razumevanje ter upoštevanje vseh preventivnih zaščitnih ukrepov. 
Rdeči križ Slovenije vas vljudno vabi, da se udeležite ene izmed krvodajalskih akcij v mesecu aprilu 2025. 

  
PREVERITE STANJE ZALOG KRVI NA WWW.DARUJ-KRI.SI  

KRAJ KRVODAJALSKE AKCIJE: KRVODAJALCE LEPO PROSIMO, DA SE PREDHODNO NAROČIJO 
NA DAROVANJE KRVI, VSAJ SEDEM DNI PRED KRVODAJALSKO 
AKCIJO NA SLEDEČE TELEFONSKE ŠTEVILKE: 

DATUM 
KRVODAJALSKE 
AKCIJE 

Kočevje – v prostorih športne dvorane 
7-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

1.4. 

Šmartno na Pohorju – v Osnovni šoli Šmartno na Pohorju  
7.30-10. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

2.4. 

Sežana – v prostorih Zavoda za gasilno in reševalno 
službo  

in IC URSZR 7.-12., 7.-12. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

2.4., 3.4. 

Šentvid pri Planini – v kulturnem domu 
7.-10. 

03/423-35-97   
Pokličete lahko vsak dan med delovniki, od 7.30 do 15. 
ure. 

3.4. 

Logatec – v IC Zapolje - dvorana nad bazenom  
7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

4.4. 

Zg. Velka – v prostorih OŠ Sladki vrh - podružnica Velka  
7.30-10. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

4.4. 

Maribor –  ŠOUM –  v prostorih Štuk-a 
9. – 14. 
 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

7.4. 

https://www.rks.si/
https://www.rks.si/
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Ivančna Gorica – v Srednji šoli Josip Jurčič 
7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

7.4. 

Grosuplje – v družbenem domu  
7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

8.4. 

Lokavec – na posestvu Mihelič v Rožengruntu  
7.30-10. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

9.4. 

Videm – Dobrepolje – v Osnovni šoli Videm – Dobrepolje  
7.-12. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

9.4. 

Ljubljana ŠOU – v Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
7.-15. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

10.4. 

Vitanje – v Osnovni šoli Vitanje   
7.-11. 

03/423-35-97   
Pokličete lahko vsak dan med delovniki, od 7.30 do 15. 
ure. 

10.4. 

Jurovski dol – v Osnovni šoli Jožeta Hudalesa  
7.30-11. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

11.4. 

Ljubljana – v Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
7.-15. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

11.4. 

Lendava – v vaškem domu Dolga Vas 
8.-12. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

14.4. 

Ribnica – v TVD Partizan 
7.-13., 7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

14.4., 15.4. 

Sevnica – v športnem domu pri bazenu 
7.-13., 7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

16.4., 17.4. 

Luče – v kulturnem domu 
7.30-11. 

03/423-35-97   
Pokličete lahko vsak dan med delovniki, od 7.30 do 15. 
ure. 

17.4. 

Ljubljana – v Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
7.-15. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

18.4. 

Voličina – v  Osnovni šoli Voličina  
7.30. – 11. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

18.4. 

Tolmin – v športni dvorani Tolmin 
8.-13., 7.30-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

22.4., 23.4. 

Črenšovci – v prostorih Občine Črenšovci   
7.30-11. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

23.4. 

Kozje – v večnamenskem centru  
7.-10. 

03/423-35-97   
Pokličete lahko vsak dan med delovniki, od 7.30 do 15. 
ure. 

24.4. 

Kobarid – v športni dvorani Kobarid 
7.30-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

24.4. 

Ljubljana – v Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
7.-15. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

25.4. 

Poljčane – v Razvojnem centru narave 
7.30-11. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

25.4. 

Selnica ob Dravi – v Osnovni šoli Selnica ob Dravi 
7.30-10. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

28.4. 

Krško – v športni dvorani OŠ Leskovec pri Krškem 
7.-13., 7.-13. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

28.4., 29.4. 

Ljubljana – v Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
7.-15. 

030/716-796, 051/671-147, 051/389-270 
Pokličete lahko vsak dan od 7. do 21. ure. 

30.4. 

Ponikva – v kulturnem domu  
7.30-11. 

041/479-242 ali 041/320-796 
Pokličete lahko vsak dan med delovniki,  od 7. do 15. ure. 

30.4. 
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OPOMBA:  

Kri lahko darujete tudi izven terenskih krvodajalskih akcij, v okviru urnika delovanja transfuzijske 
službe. 

 
Zavod Republike Slovenije za transfuzijsko medicino Ljubljana, Šlajmerjeva 6. 
Pokličite lahko vsak dan od 7. do 21. ure na: 051/389-270, 051/671-147 ali 030/716-796, in se 
dogovorite o uri prihoda na darovanje krvi. 
Odvzem krvi vsak delovni dan: 7.00 – 15.00 
Krvodajalci lahko brezplačno parkirate na parkirišču Zavoda RS za transfuzijsko medicino, ki je 
dostopno iz Šlajmerjeve ulice. Parkirišča so krvodajalcem na voljo za kovinsko ograjo ekološkega 
otoka, ob zidu pred zapornico in za zapornico. 
 
Center za transfuzijsko dejavnost Novo mesto 
Naslov: Splošna bolnišnica Novo mesto, Šmihelska 1, Novo mesto.  
Pokličite na: 070/538-227 in se dogovorite o uri prihoda vsak delovni dan od 11. do 15. ure. 
Ponedeljek: 7.00 – 11.00  
Torek: 7.00 – 11.00 
Četrtek: 7.00 – 11.00 
 
 
Center za transfuzijsko dejavnost Slovenj Gradec  
Naslov: Gosposvetska 3, 2380 Slovenj Gradec. 
Pokličite na: 01/5438-351 ali 041/672-845 in se dogovorite o uri prihoda vsak delovni dan od 7. do 
15. ure. 
Torek: 7.00 – 11.00 
Četrtek: 7.30 – 11.00 
  
 
Center za transfuzijsko dejavnost Trbovlje 
Naslov: Splošna bolnišnica Trbovlje, Rudarska 9, 1420 Trbovlje.  
Pokličite na: 01/ 5438-346 ali 051/649-350 in se dogovorite o uri prihoda. 
Krvodajalci lahko brezplačno parkirate na parkirišču Restavracije in kavarne K5, kjer je za 
krvodajalce organizirana malica po odvzemu krvi.  
Petek: 7.30 – 11.00 
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Center za transfuzijsko dejavnost Izola 
Naslov: Splošna bolnišnica Izola, Polje 35, 6310 Izola. 
Pokličite na: 05/660-62-39  ali 05/660-62-30 ali 01/ 5438-360 in se dogovorite o uri prihoda. 
Torek: 7.30 – 11.00 
Četrtek: 7.30 – 11.00  
Petek: 7.30 – 11.00 
  
Center za transfuzijsko dejavnost Jesenice 
Naslov: Splošna bolnišnica Jesenice, Titova 112, 4270 Jesenice. 
Pokličite na: 04/586-83-08 ali 01/5438-364 in se dogovorite o uri prihoda. 
Petek: 7.30 – 11.00 
 
Center za transfuzijsko dejavnost Nova Gorica 
Naslov: Splošna bolnišnica Nova Gorica, Ulica padlih borcev 13, 5290 Šempeter pri Gorici. 
Pokličite na: 01/5438-352 do 16. ure ali 031/658-154 vsak delovni dan do 18. ure in se dogovorite 
o uri prihoda. 
Ponedeljek: 7.30 – 11.00 
Sreda: 7.30 – 11.00 
 
Center za transfuzijsko medicino UKC Maribor 
UKC Maribor, Ljubljanska 5, 2000 Maribor. 
Pokličite na: 041/479-242 ali 041/320-796.  Pokličete lahko vsak  delovni dan od 7. do 15. ure, ob 
torkih do 17. ure. Na telefonske klice sprejete po mobitelu po 15. uri bomo odgovorili 
naslednji  delovni dan. 
Obvestilo krvodajalcem: od 1.3. 2025 dalje  NI več možno darovati krvi v ob ponedeljkih na CTM 
Maribor.  Na ta dan bodo potekali posebni odvzemi in terenske akcije v skladu z letnim planom. 
 
Torek: 7.30 – 17.00  
Četrtek: 7.30 – 12.00 
 
Enota za transfuzijsko dejavnost Ptuj 
UKC Maribor, Center za transfuzijsko medicino 
Naslov: Splošna bolnišnica dr. Jožeta Potrča, Potrčeva 23–25, 2250 Ptuj.  
Pokličite na: 051/615-124. Pokličete lahko vsak dan med delovnikom,  od 7. do 15. ure. 
Na telefonske klice sprejete po mobitelu po 15. uri bomo odgovorili naslednji delovni dan. 
Torek: 7.00 – 11.00 
Četrtek: 7.00 – 11.00 
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Enota za transfuzijsko dejavnost Murska Sobota 
UKC Maribor, Center za transfuzijsko medicino 
Naslov: Splošna bolnišnica Murska Sobota, Rakičan, Ulica dr. Vrbnjaka 6, 9000 Murska 
Sobota.  
Pokličite na: 02/512-31-53 ali 031/398-451. Pokličete lahko vsak dan med delovnikom, od 
7. do 15. ure. Na telefonske klice sprejete po mobitelu po 15. uri bomo odgovorili naslednji 
delovni dan. 
Ponedeljek: 7.00 – 11.00  
Sreda: 7.00 – 11.00 
  
Transfuzijski center Celje 
Splošna bolnišnica Celje, Oblakova 5, 3000 Celje. 
Pokličite na: 03/423-35-97. Pokličete lahko vsak dan med delovnikom, od 7. do 15. ure. 
Na darovanje krvi se lahko naročite tudi po e-pošti na naslovu: 
narocanjekrvodajalcev@sb-celje.si 
Ponedeljek: 7.30 – 10.30  
Torek: 7.30 – 10.30  
Sreda: 7.30 – 10.30 
 


